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Princip for skolens madordning 

 

 

Madordningen er et tilbud til alle elever  

• hvor eleverne sikres mulighed for at kunne købe sund mad til den billigst mulige pris.  

• hvor eleverne oplever sund og varieret kost, som er spændende og tiltrækkende.  

• hvor produkterne lever op til Sundhedsstyrelsens anbefalinger på kostområdet.  

• hvor produktionen af madvarerne overholder fødevarelovens krav til behandling og 

salg af fødevarer.  

• hvor skolen gør en særlig indsats for at skabe en sund kultur omkring spisepauserne 

bl.a. via 

o tid til at spise  

o samtale rundt om bordet (elev-elev / elev-voksen) 

o bordskik og madmanere  

 

 

Der skal i skolens hverdag være fokus på  

• at skabe sunde kostvaner hos børn og unge med henblik på fremme af sundhed og 

velvære.  

• at forebygge kostrelaterede sygdomme på længere sigt 

• at fremme elevernes koncentration og energi med henblik på øget udbytte af 

undervisningen.  

• at styrke elevernes relationer indbyrdes og at styrke elevernes relationer til de 

voksne.   

   

 

 

Vedtaget i skolebestyrelsen den 22.11.2017 

 


